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Boyhood è un lungometraggio girato in soli 39 giorni ma in un arco di tempo di ben 

12 anni (tra il 2002 e il 2013), per pochi giorni all’anno, sempre con lo stesso cast; è 

un'esperienza cinematografica assolutamente unica e innovativa che immerge lo 

spettatore nella vita ordinaria di una normale famiglia americana. 

Protagonista è Mason (Ellar Coltrane), otto anni, che insieme alla sorella Samantha, 

poco più grande di lui, intraprende il grande viaggio della vita attraversando gli anni 

che dall'infanzia lo portano alla maggiore età. Sua madre Olivia e suo padre Mason 

Senior (Patricia Arquette, vincitrice del premio Oscar come miglior attrice non 

protagonista, e Ethan Hawke), seppur da tempo separati, sono comunque presenti, 



anche loro alle prese con le loro relazioni, e con le difficoltà dell'essere adulti e 

genitori in un’America in continua evoluzione. 

Così, passando attraverso traslochi e nuove amicizie, divorzi e matrimoni, nuove 

esperienze e primi amori, il film accompagna Mason per dodici anni, fino al 

momento in cui, andando al college, è pronto per iniziare una nuova fase della sua 

vita. 


