
Il mio domani 

 

 
 
Nazione: Italia 

Anno: 2011 

Durata: 88’ 

Genere: Drammatico 

Regia: Marina Spada 

Interpreti principali: Claudia Gerini, Raffaele Pisu, Claudia Coli, Lino G uanciale, 

Paolo Pierobon, Enrico Bosco  

Produzione: Film Kairòs; in collaborazione con Rai Cinema 

Distribuzione: Iris Film 

 

 

Monica è consulente in una società di formazione az iendale a Milano. Single, vive 

una relazione extraconiugale con il suo capo, Vitto rio Corradi, che avverte sempre 

più lontano da lei, e una rapporto conflittuale con  il vecchio padre e la sorellastra 

Simona, figlia illegittima della madre.  

Ad ogni incontro con il padre Monica sente crescere  in sé un risentimento dovuto al 

riaffiorare di sofferenze lontane, legate a vicende  della sua infanzia, mentre nei 

confronti di Simona, che sembra rimproverarle i suc cessi professionali e il tenore di 

vita, prova un profondo senso di colpa. L’inquietud ine che sente dentro di sé cresce 

di giorno in giorno. Inizia a frequentare nel tempo  libero un corso di autoritratto 

fotografico dove conosce Lorenzo, con il quale vive  una breve relazione, che non 

riesce tuttavia a distoglierla dal suo malessere e,  forse per un desiderio di 

“riparazione”, decide di aiutare il nipote Roberto,  adolescente problematico, schivo 

e depresso. 



Sarà la morte del padre malato a rompere del tutto l’equilibrio precario di Monica e a 

costringerla a fare i conti con il proprio passato rimosso, mettendo in discussione 

lavoro, relazioni, affetti e ricostruirsi una ident ità più consapevole. 

 

 

 

 

 


