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Jan Ijäs (1975, Jyväskylä, Finland) ha studiato cinema, televisione e produzione di documentari 
all’Università di Helsinki, città in cui attualmente vive e lavora. Filmmaker e media artist, dal 2004 
realizza documentari, fiction e film sperimentali, con particolare attenzione ai temi sociali. 
 
Jan Ijäs (1975, Jyväskylä, Finland), studied cinema, television and documentary at University of 
Helsinki, where he lives and works. Filmmaker and media artist, since 2004 he makes 
documentaries, fiction and experimental videos, focusing especially on social themes. 
 
Sinossi/Synopsis 
Tre persone sedute sotto un patio, il fragore della natura tutto intorno, ognuno di loro con uno 
smartphone tra le mani, concentrati nell’inviare messaggi a persone che sono lontane e con le 
quali avrebbero voluto condividere l’esperienza fatta in quel luogo.  
L’autore ha ripreso con un cellulare, in Messico, questa esperienza di comunicazione 
interpersonale ormai diffusa e quotidiana, che passa attraverso l’uso degli smartphones, 
mostrando come di fatto la tecnologia possa essere un potente mezzo di unione, ma anche di 
isolamento e separazione tra gli individui. 
 
Three people sitting under a patio, the crash of nature surrounding them; all of them holds a 
smartphone in their hands and are concentrated in sending messages to people far away with 
whom they would have liked to share the experiences made in that place.  
The author filmed, in Mexico, with a cellular phone this experience of interpersonal communication, 
which is now usual thanks to smartphones widespread use. The video shows how technology can 
be, at the same time, a powerful means of union, isolation and separation between individuals. 
 
Info: http://www.av-arkki.fi/en/works/solitude-in-year-zero_en/ 
 

 
 


