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Sinossi 

Tratto dal romanzo di McEwan The Children Act (pubblicato in Italia col titolo “La 

ballata di Adam Henry”) il titolo originale richiama il Codice dei minori del 1989, che 

nel Regno Unito rivoluzionò la legislazione in materia di diritto dei minori, ponendo 

il benessere del bambino al di sopra di qualunque altra istanza nei casi giudiziari 

dibattuti nella sezione famiglia.  

Protagonista del romanzo è una donna: Fiona Maye, una giudice della Sezione 

Famiglia dell’Alta Corte britannica. Avendo da poco presieduto un caso complesso 

sul piano etico ed impegnativo sul piano emotivo che riguardava due gemelli 



siamesi, Fiona è chiamata a pronunciarsi con la massima urgenza sull’opportunità o 

meno di consentire a un ospedale di praticare una trasfusione ad Adam Henry, un 

ragazzo brillante, affetto da leucemia, che, in quanto Testimone di Geova, la rifiuta. 

Fiona si trova nel contempo a vivere una fase cruciale della sua vita privata: a 

cinquant’anni passati, sta riuscendo a farsi una ragione del fatto di non avere figli, 

proprio quando il suo matrimonio con il professore universitario Jack sembra 

andare in frantumi. L’incontro con Adam in ospedale, la scelta che si impone a 

Fiona - lasciarlo morire o obbligarlo a vivere- dopo aver ascoltato le ragioni del 

ragazzo, le tante emozioni che emergono dai due fronti, quello lavorativo e quello 

privato, sono magistralmente interpretati da Emma Thompson e dal giovane 

Fionn Whitehead, astro nascente del cinema britannico. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


